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胸部X光
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血液項目

特殊疾病

體檢異常怎麼辦?
請依照異常項目追蹤複檢， 前將複檢單交回衛生保健組個案管理師12月11日12月11日12月11日

我的個案管理師

異常情形：

請至醫院胸腔內科追蹤，如有呼吸道症狀
(咳嗽、有痰)、發燒立即就醫，疑為傳染
疾病請立即通報衛生保健組。

異常情形：尿潛血陽性3+以上
              尿蛋白陽性2+以上、尿糖2+以上

持體檢複檢單及檢查報告至醫療院所追蹤
複檢；如體檢適逢生理期間導致尿潛血陽
性反應者，免繳複檢結果，自行追蹤即可

異常情形：收縮壓160mmHg以上       
              或舒張壓100mmHg以上

請至家庭醫學科或心臟血管內科門診追
蹤，並定期測量及記錄血壓(每週至少1
次)，將血壓值記錄交給個案管理師追
蹤。若已出現不適症狀，務必立即就醫。

異常情形：
1. 白血球＜3.0或＞15 *10 /ul3

2. 血色素＜8.0或＞20.0 g/dl
3. 血小板＜100或＞500 *10 /ul3

4. 膽固醇＞400 mg/dl
5.三酸甘油脂＞500 mg/dl
6.低密度脂蛋白＞250 mg/dl
7. 肝功能指數＞200 U/L
8. 尿素氮＞40 mg/dl
9. 肌酸酐＞2.0 mg/dl
10. 尿酸＞10 mg/dl
持體檢複檢單及檢查報告至醫療院所追蹤
複檢；若本身已於醫院追蹤疾病或服藥
者，聯繫個案管理師告知目前治療情形。

包含心臟病、氣喘、癲癇、糖尿病、血友
病、癌症、精神疾病、罕見疾病及其他重
大傷病或身心障礙等

向個案管理師登錄詳細病史資料及治療情
形，可電話預約時間或電子郵件聯繫

疑似活動性肺結核、肺結核鈣
化、肋膜腔積水、支氣管擴張、
肺浸潤、肺結節、氣胸、腫瘤

不論是體檢異常或是任何健康問題，
都可以電子郵件或來電諮詢!

徐郁雯  護理師

分機：12347林韋孜  護理師

分機：12348

文學院、管理學院、法學院、教育學院
(犯防系、成教系、教育所、教育領導
學位學程)

個案管理師依學院區分如下：

理學院、社科院、工學院、教育學院(運
競系、教學專業發展數位學習碩士在職
專班)

admywh@ccu.edu.tw

admwtl@ccu.edu.tw

本校特約醫療院所

衛生保健組

嘉義縣市約43家特約醫療機構，
特約醫院名單及就醫優惠詳見網頁

活動中心2樓

分機：12345
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